eresa Blasco, arquitecta
ecathleta solar

ran las nueve en punto de
la mafiana del ultimo dia
de la competicién de casas
energéticamente autosufi-
cientes Solar Decathlon
Europe (SDE), que ha llenado un trozo de
la madrilefia ribera del Manzanares con
una aldea de 17 proyectos reales: casas
generadoras de electricidad limpia,
conforttérmicoysensacionalesvivencias
para participantes y visitantes, todo sin
emisiones y alta eficiencia energética.
En la puerta de su casa nos recibe Te-
resa Blasco, ingeniera de Disefio Indus-
trial y arquitecta en ciernes, ya que estd
trabajando en el proyecto fin de carrera.
Tiene 24 afios y es valenciana. La CEU
Cardenal Herrera es su universidad y la
SMLHouse, la ecoviviendn que comparte
con mds de 30 compaifieros de estudio.
Sus siglas tienen que ver con la virtud de
lamodularidad y con lanomenclatura de
las tallas textiles: Smeall, la mas pequeiia,
la Mediayla Large, la grande. Su proyec-

to de vivienda real es una casa que crece.

factorio cansancio, Teresa, junto a sus
compaiieros, ha presentado el proyec-
to de vivienda solar que le ha ocupado
mis de un afio y medio, y luego los diez
dias sin parar que culminan del Solar De-
cathlon Europe. A ellos hay que afiadir
los diez dias de la contruccién previa. Es
decir, del tréiler al suelo, y de éste, hacia
el cielo, encarando bien la orientacion de
los diversos panelesy captadores solares.
Ella ha sido la responsable de la viabi-
lidad de mercado del proyecto, ademds
de participar en el disefio y, por supuesto
—con casco, guantes y chaleco—, en po-
nerla a punto para la competicion y el
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disfrute del abundante publico visitante.
Sentada sobre la esquina de la jardinera,
con un pajarillo en las cercanias repar-
tiendo sinfonias de lo vivo, ella represen-
ta el espiritu de los decathletas, héroes
y heroinas solares, ciudadanos veintea-
fieros de muchos paises del mundo: los
chinos del bambu y las formas, los mza-
derables topten filandeses, los finos y reso-
lutivos alemanes, lo curtidos americanos

—el equipo de la Universidad de Virginia

fue el ganador—, los pricticos franceses,
los enérgicos espaiioles, con catalanes
atrevidos... En realidad, todos los par-
ticipantes aunaron esos valores, porque
derrocharon alegria, energia humana y
trabajo en equipo, llenaron de cordura
constructiva ese espacio de cémo vivir
bien y cémodos utilizando la energia del
sol. Y con tecnologias extrapolables a las
viviendasy pisos ya construidos con poco
oningun criterio de sostenibilidad: como
el aislamiento de las paredes, los princi-
pios de la bioclimatica, asilvestramiento
de patios y terrazas, disefiando formas
simples y creativas y creando practica
belleza para el cobijo humano.

La casa de Teresa, disefiada para cre-
cer, modulable y viable, fue la ganadora
del Premio de Industrializacién y Viabi-
lidad de Mercado, para alegria personal,

y que fue motivo de efusivos halagos. En
las entregas diarias de premios, la atmos-
fera que invadia el certamen era la de un
encuentro social dnico, un momento de
reconocimiento para los activistas de la
nuevay necesaria forma de hacer vivien-
das, un momento de ln verdad esperado por
todos los participantes. La SMLHouse
quedé también la tercera en el Premio de
Arquitectura y la cuarta en Ingenieria y
Construccién. Fueron diez premios, uno
para cada prueba, y de ahilo de competi-
ci6n decathleta.

rios empleados en la seleccion de mate-
riales (los mas altos en sostenibilidad) y
los valores implicitos del proyecto sobre
la prefabricacién: portabilidad, adiciény
ensamblaje, las caracteristicas del patioy
la envolvente de la casa como un conte-
nedor de todos los sistemas, sin olvidar lo
mds importante, el habitar con calidad.

Llegamos a la cocina, y uno, que tiene
debilidad por los temas culinarios, pre-
gunta curioso cémo lo han resuelto.
Algin dia todos cocinaremos con el sol,
via eléctrica. Y, en estas casas, asi es, pe-
ro 'Teresa sorprende cuando comenta lo
del horno solar que han empleado y que
no estd a la vista. Y como tengo pasién
patoldgica por todo lo que el Sol puede
hacer por procesar alimentos, convierto
el momento en puro estallido de emo-
ciones energéticas. Al poco, Teresa abre
la trampilla donde est4 el sistema de im-
pulsién del aceite, que, calentado con un
sistema bloque de concentradores, estd
oculto en la cubierta de la casa: baja el
calor del Sol a un depésito desde donde
se impulsa y hace que la energia calorifi-
ca solar llegue a la envolvente de la caja
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del horno en la estilizada cocina interior.
Aqui, el disefio ha dado un paso casiinico
en el mundo, ylaunién entre universidad
y empresa estd muy cerca de presentarle
al mercado un sistema para cocinar con
energifa limpia. Para esto, ademas, sirve
el SDE, para atreverse a probar en el
presente lo que pueden ser soluciones de
bajo impacto en el futuro préximo.

El SDE, mis alld de la competicién,
bien vale atenciones: quienes lo han
hecho mejor, y también quienes lo han
intentado en cada punto del proceso, ca-
mino de la excelencia de las estructuras,
no s6lo son admirables, sino también un
obsequio para los buscadores que hayan
sentido en su interior la belleza y lo posi-
ble de un mundo de bajo impacto.

Noticia fresca y que anticipa la anfi-
triona es que las casas de la Villa Solar
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han producido casi el triple de energfa de
la que han consumido en los diez dias del
concurso, y la suya estd en esa posicién. O
sea, que han regalado alos vecinos del ba-
rrio una parte de la energfa eléctrica que
consumen, ejemplo claro de lo que pode-
mos llegar a hacer: producir electricidad
limpia incluso para regalarla mientras
enfriamos el planeta sustituyendo calor
electrofésil y nuclear.

mensales, Teresa estuvo junto a su com-
pafiero Antonio en labores de cocineros.
En su mesa se ha sentado incluso el fun-
dador de Solar Decathlon. Preparar una
cena también puntuaba y los anfitriones
invitaban a dos decathletas de las casas
vecinas mas préximas.

Cuenta Teresa que todas las casas son
generadoras eléctricas limpias y renova-

bles, comodasy bonitas, pricticas y eco-
némicas (en su fase de futura industria-
lizacién a escala), experimentales para la
realidad posible, y que todas cumplen
con los propésitos de concienciar al pa-
blico general sobre las energias limpias,
la eficiencia energética y las tecnologias
disponibles para ayudarles a reducir su
consumo. Sirven para fomentar que las
tecnologias solares se extiendan en el
mercado, aprovechando el interés de los
estudiantes por desarrollar tecnologias
de eficiencia energética. Ayudan a sen-
sibilizar a los estudiantes que participan
sobre las multiples ventajas y posibili-
dades del uso de energfas renovables y
de construcciones eficientes energéti-
camente. Permiten demostrar de forma
palpable que se puede construir casas,
perfectamente habitables y econémicas,
sin que la eficiencia energética afecte a
las prestaciones ni al confort.

los profesionales que la han visitado. Y,
como las demds, ha mostrado lo que la
nueva generacion de ecoprofesionales esta
haciendo ya por un futuro mas limpio.
No es poco que estudiando lleves to-
do tu potencial creativo a una realidad
palpable. Por lo visto y sentido, cudn-
to podrian aprender de ello los que no
construyen con criterios l6gicos e inte-
ligentes en cuestion de habitabilidad y
eficiencia energética.

De aqui a dos afios, en otro Solar
Decathlon Europe que aprovechari el
mismo sol que llegue a Madrid, cientos
de héroes y heroinas solares volverdn a
llenar de entusiasmo y luz con sus crea-
ciones este certamen. Como son afios de
cambios en un pais que se equivoc con
el ladrillo, pero que puede ser el rey del
mambo solar; sile damos a la inteligencia
y alas grandes decisiones, el buen sabor
de esta edicion, el alto nivel de los equi-
posy las ganas de cambiar este mundo
de arriba abajo hardn de la cita quizds un
momento de gloria sostenibilista.

Es posible que Teresa ya ande proyec-
tando viviendas. Seguro que tendrd avan-
ces en sus investigaciones de industriali-
zaci6én y prefabricacion, y segin se extrae
por la pasién con la que nos acoge durante
la entrevista, serdn iguales o mejores en
relacién con el medio donde se ubiquen,
mejores para las personas y mejores pa-
rael planeta. MANOLO ViLCHEZ
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